
(ร่าง) โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

“การตรวจทางห้องปฏิบัติการเอชไอวี และการพัฒนาคณุภาพบริการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ 

ภายใต้หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เขต 8” 

โดย บริษัทโรชไดแอกโนสติกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด 

วันท่ี  20 มกราคม พ.ศ.2563 

ณ โรงแรมประจักษ์ตรา ดีไซน์ โฮเทล จังหวัดอุดรธานี  

 

หลักการและเหตผุล  

       การติดเช้ือไวรัสเอชไอวี นับเป็นโรคติดเช้ือเรื้อรงัยากต่อการรักษาแล้เป็นปัญหาทางสาธารณสุขไทยมาเป็น
เวลานาน การให้การรักษาที่ได้ผลดีจ าเป็นต้องอาศัยการติดตามและประเมินผลการรักษาด้วยการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการโดยเฉพาะอย่างยิ่งการตรวจหาปริมาณไวรัสที่เพิ่มข้ึนหรือลดลงในกระแสเลือด การตรวจดังกล่าวต้อง
อาศัยเทคโนโลยีที่ทันสมัย มีความไว และความจ าเพาะสูง อย่างไรก็ตามยังมีปัจจัยอื่นที่มีผลกระทบโดยตรงต่อผล
การตรวจ ได้แก่ การเก็บและการขนส่งตัวอย่างไปตรวจยังหอ้งปฏิบัติการจ าเปน็ต้องมกีารควบคุมและปฏิบัติที่ถูกตอ้ง 
ดังนั้นเพื่อให้การบริการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่มีคุณภาพมีความถูกต้องและแม่นย าสูง บริษัทโรชไดแอกโนสติกส์ 
(ประเทศไทย) จ ากัด จึงจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรือ่ง  การตรวจหาปริมาณเช้ือไวรัส เอชไอวี และการพัฒนาคุณภาพ
บริการดูแลรักษาผู้ติดเช้ือ โดยมีวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิเฉพาะทางมาให้ความรู้ที่เป็นปัจจุบันเกี่ยวกับโรคเอดส์และการ
ตรวจวินิจฉัย รวมทั้งผู้เช่ียวชาญทางห้องปฏิบัติการบรรยายเกี่ยวกับเทคนิคการตรวจ และการปฏิบัติที่ถูกต้องในการ
เก็บรักษาและการขนส่งตัวอย่าง ตลอดจนสิทธิต่าง ๆของการส่งตรวจภายใต้หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
 

วัตถุประสงค์:  
เพื่อพฒันาองค์ความรู้ ด้านการเกบ็และน าส่งตัวอย่าง รวมถึงการตรวจทางห้องปฏิบัติการเอชไอวี แก่

เจ้าหน้าที่หอ้งปฏิบัติการและผูเ้กี่ยวข้องกับการดูแลรักษาผูต้ิดเช้ือเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์ของโรงพยาบาลในเขตสุขภาพ
ที่ 8 อุดรธานี 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม    

 บุคคลากรทางการแพทย์และผู้เกี่ยวข้องจ านวน 100 คน ประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล นักเทคนิค
การแพทย์ เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัตกิาร และผู้ประสานงานเอดส์ (HIV Coordinators) จากโรงพยาบาลต่าง ๆ ภายใต้
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เขต 8 จ านวน  50 โรงพยาบาล   

 



วิธีการประชุม  

 จัดให้มีการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร การบรรยายวิชาการ และการอภิปรายร่วมกัน 

ระยะเวลาการจัดประชุม  

 วันที่  20 มกราคม พ.ศ.2563 

สถานท่ีจัดประชุม     

 ณ โรงแรมโรงแรมประจักษ์ตรา ดีไซน์ โฮเทล  อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

 บุคลากรห้องปฏิบัตกิาร มีความรู้ความเข้าใจในการเกบ็และน าส่งตัวอย่าง รวมถึงการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการเอชไอวีที่ถูกต้อง สามารถเลือกใช้เทคโนโลยทีี่เหมาะสมในการปฏิบัติงาน สามารถอธิบายและให้
ข้อเสนอแนะแก่แพทย์หรือผู้ใช้ผลการตรวจได้  

ผู้รับผิดชอบด าเนินโครงการ 

      บริษัท โรช ไดแอกโนสติกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด   

ผู้ประสานงานโครงการ 

 นส.กมลวรรณ พลายงาม ผู้จัดการผลิตภัณฑ์ บริษัท โรช ไดแอกโนสติกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด   

ค่าใช้จา่ยในการเขา้ร่วมประชุม 

 ไม่มีค่าใช้จ่ายในการลงทะเบียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (ร่าง) ก าหนดการโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
“การตรวจทางห้องปฏิบัติการเอชไอวี และการพัฒนาคณุภาพบริการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ” 

โดย บริษัทโรชไดแอกโนสติกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด 
วันท่ี  20 มกราคม พ.ศ.2563 

ณ โรงแรมประจักษ์ตรา ดีไซน์ โฮเทล จังหวัดอุดรธาน ี
.................................................................... 

ก าหนดการประชุม 
 8.00 - 8.30 น.  ลงทะเบียน 
 8.30 - 9.00 น.  Pre - Test 
 9.00 - 9.15 น.  กล่าวต้อนรบัผูเ้ข้าร่วมประชุม  

โดย คุณอ ำภำ ศรีอิ่นแก้ว ผู้จัดกำรฝ่ำยกำรตลำด  
บริษัทโรชไดแอกโนสตกิส์ (ประเทศไทย) จ ำกัด 

 9.15 -10.45 น.  การตรวจวินจิฉัยการติดเช้ือเอชไอวี (Update in HIV Infection Testing) 
    โดย ผศ.ศักด์ิชัย เดชตรัยรัตน์ 
 10.45 -11.00 น.   พักรับประทานอาหารว่าง 
 11.00 -12.00 น.   การเกบ็ และการตรวจวัดระดับเซลล์เม็ดเลอืดขาวชนิด CD4 
    โดย คุณสุกัญญำ สทุธิบรบิำล นักเทคนิคกำรแพทย์ปฏิบัตกิำร 
    ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น 
 12.00 -13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 -14.00 น. การเกบ็ และการตรวจหาปริมาณเช้ือเอชไอวีในกระแสเลือด 
โดย คุณธีระพจน์ สิงโตหิน นักเทคนิคกำรแพทย์ช ำนำญกำร  
และคุณไชยเชษฐ์ นำนอก นักเทคนิคกำรแพทย ์
ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น 

 14.00 -14.30 น.  Medical value of HIV Viral Load 
    โดยคุณกมลวรรณ พลำยงำม บริษัทโรช ไดแอกโนสติกส์ (ประเทศไทย) จ ำกัด 

14.30 -14.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
 14.45 -15.45 น.  การเกบ็ และการตรวจหาเช้ือเอชไอวีดื้อยาต้านไวรัส 
    โดย คุณกมลทิพย์ กฤษฎำรักษ์ นักเทคนิคกำรแพทย์ช ำนำญกำรพิเศษ 
    ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น 
 16.00 -16.30 น.  Post – Test/อภิปรายร่วมกันและปิดการประชุม 

........................................................ 


