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โครงการฝึกอบรม 
ชื่อโครงการ: Infertility Counselling: Basic to Psychological & Genetic Counselling in infertility 
วันที:่ 27-29 January 2020 เวลา 9.00-17.00 น. 
สถานที:่ The Quarter Hotel Ari Hills 
ผู้รับผิดชอบ: Embryo Planet, Co. Ltd 
รูปแบบการฝึกอบรม: การบรรยาย, กรณีศึกษา และการระดมความคิด 
หลักการและเหตุผล: 

โครงการนี้จัดทำเพื่ออบรมความรู้ ความสามารถในการให้คำปรึกษาทั้งในเชิงจิตวิทยา และด้านพันธุศาสตร์ในการดูแล
ผู้ป่วยภาวะมีบุตรยาก แก่บุคลากรในคลินิกเฉพาะทางด้านผู้มีบุตรยาก โดยมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมการสัมนาได้ตระหนักถึงความสำคัญ
ในการดูแลให้คำปรึกษาและแนะนำผู้ป่วยทั้งทางจิตวิทยาและด้านพันธุศาสตร์ ตลอดจนสามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรม
ไปประยุกต์ใช้ในการดูแลผู้ป่วย 
 ปัจจุบันความรู้ด้านการให้คำปรึกษาทางจิตวิทยาและด้านพันธุศาสตร์ในผู้ป่วยภาวะมีบุตรยาก ได้รับความสนใจและเป็น
ที่ยอมรับอย่างมากในต่างประเทศ แต่ยังไม่ได้รับความสนใจมากนักในประเทศไทย โครงการฝึกอบรมนี้จึงจัดขึ้นเพื่อเชิญชวนให้
บุคลากรในคลินิกเฉพาะทางด้านผู้มีบุตรยากได้ตระหนักถึงความสำคัญของการให้คำปรึกษาด้านจิตวิทยาและพันธุศาสตร์  

ทั้งนี้วิทยากรที่ให้เกียรติมาให้ความรู้ในโครงการนี้เป็นผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญ อีกทั้งยังเป็นที่ยอมรับในด้านการให้
คำปรึกษาด้านจิตวิทยาและด้านพันธุศาสตร์ในประเทศไทยและต่างประเทศ โดยผู้เข้าร่วมสัมนาจะได้รับใบประกาศนียบัตรรับรอง
การผ่านการอบรม   
วัตถุประสงค:์ 

1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมตระหนักถึงความสำคัญของการให้คำปรึกษาด้านจิตวิทยาและพันธุศาสตร์ในผู้ป่วยภาวะมบีตุร
ยาก 

2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมมีความรู้ ความสามารถในการให้คำปรึกษาด้านจิตวิทยาและพันธุศาสตร์เบื้องต้น 
3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมได้นำความรู้จากการเข้าอบรมไปประยุกต์ใช้กับการทำงานดูแลผู้ป่วย 

กลุ่มเป้าหมาย:  
 กลุ่มเป้าหมายในการฝึกอบรมครั้งนี้ได้แก่ 

- บุคคลากรที่ปฏิบัติงานในคลินิกเฉพาะทางผู้มีบุตรยาก  
- ผู้ที่สนใจท่ัวไป 

วิทยากร: 
1. นพ.วีรยุทธ ประพันธ์พจน์ (American Board of Medical Genetics (Clinical Cytogenetics)) ผู้อำนวยการศูนย์พันธุ

ศาสตร์การแพทย ์
2. ดร.กุลวดี ทองไพบูลย์ (Clinical Psychologist, PsyD) อาจารย์ประจำคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
3. Ms. Tanja Faessler-Moro (Infertility Counsellor) from Counsellingconnectz, Singapore 
4. Dr. Mona Saleh (Genetic Counsellor) Registered Senior Genetic Counselor, Australia 
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5. หัวข้อ และเนื้อหา: 
DAY 1: Morning section (นพ.วีรยุทธ ประพันธ์พจน์) 

- Introduction of preimplantation genetic test counselling skill 
DAY 1: Afternoon section (อ.ดร.กุลวดี ทองไพบูลย์) 

- Essential Skills in Counselling 
DAY 2: Basic Introduction into Fertility Counselling (Ms. Tanja Faessler-Moro) 

- Introduction to Fertility Counselling 
- The IVF journey and patient-centred care 
- Communication with patient and within the team 
- Basic introduction into Grief and Loss 
- Donor and surrogacy - a high level overview 

DAY 3: Genetic counselling: Concept and Practice (Dr. Mona Saleh) 
- Principle of genetic counselling 

• What is Genetic Counselling 

• Ethical Aspects of Genetic Counselling 

• Genetic Counselling in the fertility setting 
- Genetics – Back to basic 

• DNA, Genes and Chromosomes 

• Patterns of inheritance 

• Single gene disorders 

• Chromosome conditions 
o Balanced translocations 

- Genetics and ART 

• Drawing a basic family health history (pedigree) 

• Mosaic embryos 
o Prenatal monitoring and testing following Mosaic transfer 

- Genetics – What next? 

• Reproductive genetic carrier screening and cascade screening 

• Genetics and Insurance 

• Ethical Scenarios and Case Discussion 
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ภาษา 
 การฝึกอบรมในครั้งน้ีได้รับเกยีรตจิากวิทยากรทั้งภายในและต่างประเทศ การบรรยายและการฝึกอบรมในวันน้ีจึงใน 2 
ภาษาคือ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

- วันท่ี 1 เป็นการบรรยายภาษาไทยโดยวิทยากรคนไทย 
- วันท่ี 2 และ 3 เป็นการบรรยายภาษาอังกฤษโดยวิทยากรชาวต่างชาติ หากแต่มีการสรุปหัวข้อสำคัญหลังจาก

เป็นภาษาไทยโดยคณะผู้ประสานงาน ส่วนของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจะใช้ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

วิธีการลงทะเบียน:  
- กำหนดลงทะเบยีนออนไลนภ์ายในวันที่ 1 ตุลาคม – 15 ธันวาคม 2562 
- ลงทะเบียนออนไลน์ ตามลิงก์ https://forms.gle/PkVXDc7o5FGz1Fgg8 
- ระยะเวลาลงทะเบียนอตัราพิเศษ (Early bird registration) 5,000 บาท ต่อ 1 ท่าน  

ลงทะเบียนภายในวันท่ี 1 ตุลาคม – 15 พฤศจิกายน 2562  
ชำระเงินภายในวันท่ี 1 ตุลาคม – 30 พฤศจิกายน 2562 

- ระยะเวลาลงทะเบียนอตัราปกติ (Regular registration) 6,500 บาท ต่อ 1 ท่าน  
ลงทะเบียนภายในวันท่ี 16 พฤศจิกายน – 15 ธันวาคม  
ชำระเงินภายในวันท่ี 16 พฤศจิกายน – 30 ธันวาคม 2562 

- กรณผีู้สนับสนุนต้องการตั้งป้ายประชาสัมพันธ์ ภายในงาน 20,000 บาท ต่อ 1 ป้าย (สามารถเข้าร่วมงาน
ฝึกอบรมได้ 3 คน) 

- ชำระเงินได้ที่บัญชี บริษัท เอ็มบรโิอ แพลนเนท จำกัด ธนาคารไทยพาณิชย์  
เลขท่ีบัญชี 059-287592-9 สาขาเพลินจิต 

- ส่งรายละเอียดการโอนเงินมาที่ E-mail: Counselor@siamfertility.com 
 
การประเมินผล: 

การประเมินพิจารณาจากการสังเกต การมสี่วนร่วม และแบบสอบถามความพึงพอใจในการร่วมโครงการ ภายหลังสิ้นสุด
โครงการฝึกอบรม 
 
ช่องทางการติดต่อเพ่ือสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม 
E-mail: Counselor@siamfertility.com 
Tel: 0992959264, 0879854896 

mailto:Counselor@siamfertility.com
mailto:Counselor@siamfertility.com
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ตารางงานฝึกอบรม 

Infertility Counselling: Basic to Psychological & Genetic counselling in infertility 
 

วันจันทร์ที่ 27 มกราคม 2563 
27th January, 2020 

 

08.00 – 08.30   ลงทะเบียน / Registration  

08.30 – 09.00   พิธีเปิด / Welcome 

09.00 – 10.30 การบรรยายหัวข้อ / Topic “Introduction of preimplantation genetic test counselling 
skill” (1)  
โดย นพ.วีรยุทธ ประพันธ์พจน์ / Speaker: Dr. Verayuth Praphanphoj 

10.30 – 10.45  พักรับประทานอาหารว่าง / Morning Break 

10.45 – 12.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Introduction of preimplantation genetic test counselling  
     skill” (2)  

โดย นพ.วีรยุทธ ประพันธ์พจน์ / Speaker: Dr. Verayuth Praphanphoj  

12.30 – 13.30  พักรับประทานอาหารกลางวัน / Lunch Break 

13.30 – 15.00  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Essential Skills in Counselling” (1) 
โดย อ.ดร.กุลวดี ทองไพบูลย์ / Speaker: Dr. Kulvadee Thongpibul 

15.00 – 15.15  พักรับประทานอาหารว่าง / Afternoon Break 

15.15 – 17.00  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Essential Skills in Counselling” (2) 
โดย อ.ดร.กุลวดี ทองไพบูลย์ / Speaker: Dr. Kulvadee Thongpibul 
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วันอังคารที่ 28 มกราคม 2563 
28th January, 2020 

 
Speaker: Ms. Tanja Faessler-Moro 
 

08.30 – 09.00   ลงทะเบียน / Registration  

09.00 – 10.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Introduction into Fertility Counselling” 

10.30 – 11.00   พักรับประทานอาหารว่าง / Morning Break 

11.00 – 12.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “The IVF Journey and Patient-centred Care” 

12.30 – 13.30  พักรับประทานอาหารกลางวัน / Lunch Break 

13.30 – 15.00  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Communication with Patients and within the team” 

15.00 – 15.30  พักรับประทานอาหารว่าง / Afternoon Break 

15.30 – 16.15  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Basic Introduction into Grief and Loss” 

16.15 – 17.00   การบรรยายหัวข้อ / Topic “Donor and surrogacy - a high level overview”  
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วันพุธที่ 29 มกราคม 2563 
29th January, 2020 

Speaker: Dr. Mona Saleh 
 
08.00 – 08.30  ลงทะเบียน / Registration 
08.30 – 10.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Principle of genetic counselling” 

• What is Genetic Counselling 

• Ethical Aspects of Genetic Counselling 

• Genetic Counselling in the fertility setting 
10.30 – 10.45   พักรับประทานอาหารว่าง / Morning Break 
10.45 – 12.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Genetics – Back to basic” 

• DNA, Genes and Chromosomes 

• Patterns of inheritance 

• Single gene disorders 

• Chromosome conditions 
o Balanced translocations 

12.30 – 13.30  พักรับประทานอาหารกลางวัน / Lunch Break 
13.30 – 14.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Genetics and ART” 

• Drawing a basic family health history (pedigree) 

• Mosaic embryos 
o Prenatal monitoring and testing following Mosaic transfer 

14.30 – 14.45  พักรับประทานอาหารว่าง / Afternoon Break 
14.45 – 16.30  การบรรยายหัวข้อ / Topic “Genetics – What next?” 

• Reproductive genetic carrier screening and cascade screening 

• Genetics and Insurance 

• Ethical Scenarios and Case Discussion 
16.30 – 17.00   พิธีปิดและแบบประเมินการอบรม / Closing and Feedback 
    
หมายเหตุ: ตารางเวลาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามวิทยากรและคณะผู้ประสานงาน 
Note: The above schedule may be changed slightly depending on the speakers and coordinators 


