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หลักสูตรระยะส้ัน 

การเก็บ Nasopharyngeal swab ภาคสนาม เพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการ 

โรคติดเช้ือ ไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) 

 

1. หลักสูตร 

1.1 ช ื ่อหล ักส ูตร “หล ักส ูตรระยะส ั ้น การเก ็บ Nasopharyngeal swab ภาคสนาม เพ ื ่อส งตรวจ                

ทางหองปฏิบัติการโรคติดเชื้อ ไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19)” 

1.2  ช่ือวุฒิบัตร การอบรมหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง การเก็บ Nasopharyngeal swab ภาคสนาม เพ่ือสงตรวจ

ทางหองปฏิบัติการโรคติดเชื้อ ไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) 

2. ช่ือผูรับผิดชอบหลักสูตร 

2.1 สภาเทคนิคการแพทย 

1. ทนพ.สมชัย เจิดเสริมอนันต   นายกสภาเทคนิคการแพทย 

2. ทนพญ.สมจิตร จินาภักดิ์   เลขาธิการสภาเทคนิคการแพทย 

3. รศ.ดร.ทนพ.พิทักษ สันตนิรันดร  กรรมการสภาเทคนิคการแพทย 

            2.2 สภาคณบดีเทคนิคการแพทย 

1. รศ.ดร.ทนพญ.ปาลนี อัมรานนท  ประธานสภาคณบดีสถาบันผลิตบัณฑิตเทคนิคการแพทยฯ  

2. ศ.ดร.ทนพ. สาคร พรประเสรฐิ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   

3. ศ.ดร.ทนพ. ฉัตรเฉลิม อิศรางกูร ณ อยุธยา มหาวิทยาลัยมหิดล 

4. ผศ.ดร.ทนพ. ยุทธนา หม่ันดี   มหาวิทยาลัยพะเยา 

5. รศ.ดร.ทนพญ. จุรีรัตน ดาดวง  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

            2.3 สมาคมเทคนิคการแพทยแหงประเทศไทย ในพระอุปถัมภพระเจาวรวงคเธอพระองคเจาโสมสวลี   

กรมหม่ืนสุทธนารีนาถ 

1. ดร.ทนพญ.สลักจิตร ชุติพงษวิเวท     นายกสมาคมเทคนิคการแพทยแหงประเทศไทยฯ 

2. รศ.ทนพญ.พรรณี พิเดช                 อุปนายกสมาคมเทคนิคการแพทยฯ 

3. ดร.ทนพ.มณี เตชวิริยะ                   กรรมการสมาคมเทคนิคการแพทยฯ 

            2.4 สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) กรมควบคุมโรค 

1. นางนิธิรัตน พลูสวัสดิ์               หัวหนากลุมพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมภาครัฐและเอกชน 

2. นายแพทยนาธาน กุลภัทรเวท     นายแพทยชำนาญการ 

3. นางธัญญา รอดสุข                  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
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ท่ีปรึกษาโครงการ 

1. นายแพทยวิชาญ ปาวัน             ผูอำนวยการสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.)    

2. นายสุขสันต จิตติมณี               รองผูอำนวยการสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

3. ทนพ.ประยุทธ แกวมะลัง           นักเทคนิคการแพทย  

4. ทนพ.วินัย นามธง                    นักเทคนิคการแพทย 

5. ทนพ.โฆษิต กรีพร                     นักเทคนิคการแพทย 

3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

โดยความรวมมือระหวางสภาเทคนิคการแพทย สถาบันผลิตบัณฑิตเทคนิคการแพทยฯ สมาคมเทคนิค

การแพทยแหงประเทศไทย ในพระอุปถัมภพระเจาวรวงคเธอพระองคเจาโสมสวลี กรมหม่ืนสุทธนารีนาถ และ 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) กรมควบคุมโรค 

4. หลักการและเหตุผล 

จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในจังหวัดสมุทรสาคร                     

ณ  วันท่ี  14  กุมภาพันธ  2564 พบผูติดเชื้อสะสม จำนวน  15,737  คน โดยตรวจพบที่โรงพยาบาล จำนวน  2,461 คน 

และคนหาในชุมชน  จำนวน 13,276 คน (ท่ีมา : รายงานสถานการณของกรมควบคุมโรค) ซ่ึงแผนท่ีการระบาด และ

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน คอนขางแนชัดวาจุดเริ่มตนอยุที่ตลาดกลางกุง หลังจากนั้นการระบาดเปนวง

เฉพาะในกลุ มแรงงานเมียนมาและพบบางรายในบางจังหวัดที ่มีความเชื ่อมโยงกับแรงงานเมียนมา 

สมมติฐานเรื ่องสาเหตุของการระบาดในครั้งนี ้ ผู เชี ่ยวชาญหลายทานใหความเห็นสอดคลองกันวา นาจะมี

จุดเริ่มตนมาจากแรงงานเมียนมา เพราะจากการคนหาหาตรวจเชิงรุกพบวาการติดเชื้อมากกวารอยละ 90 เปน 

แรงงานเมียนมา ซ่ึงมีความเปนไปไดวานาจะมีการเคลื่อนยายของแรงงานเมียนมาเขามาจากตางประเทศในชวง

กอนการระบาดและนำเขามาแพรสูชุมชนเมียนมาที่มีอยูเดิมแลวในพื้นที่สมุทรสาคร สาเหตุที่ทำใหมีการแพร

ระบาดเปนวงกวางในกลุมแรงงานเมียนมาเกิดจากการอยูรวมกันอยางแออัดในที่พักอาศัยมีการติดตอ

ใกลชิดกันจากชีวิตประจำวันโดยไมมีมาตรการปองกันตนเอง เชน การสวมหนากาก ลางมือ เปนตน  

 รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข ไดมีนโยบายใหความสำคัญกับการคนหาผู

ติดเชื้อเชิงรุกในทุกพ้ืนท่ีท่ีคาดวาเปนพ้ืนท่ีท่ีเสี่ยงอาจเกิดการแพรระบาด  รวมทั้งเพ่ิมการคนหาผูปวยเชิงรุกในกลุม

เสี ่ยง แรงงานตางดาว ซึ ่งพบวา 5 จังหวัดที่มีแรงงานตางดาวมากที ่สุด คือ 1. กรุงเทพมหานคร 585,433 คน             

2. สมุทรสาคร 233,071 คน  3. สมุทรปราการ 157,000 คน  4. ชลบุรี 153,364 คน  5. ปทุมธานี 131,646  คน (ที่มา: 

สำนักงานบริหารแรงงานตางดาว) แรงงานตางดาวที่อยูรวมกันในที่พักหรือโรงงานผูตองขัง ผูตองกักตัวในศูนย

กักกันคนเขาเมืองหรือกลุมที่มีโอกาสพบปะผูคนจำนวนมาก เชน บุคลากรหรือพนักงานตอนรับประจำรถ

สาธารณะ อาชีพเสี่ยงอื่นๆ หรือกลุมที่มีแนวโนมพบปะผูปวยสูง คือ บุคลากรทางการแพทย สวนสถานที่เสี่ยง 

ไดแก ตลาดนัด ศาสนสถาน สถานีขนสงผูโดยสาร สถานีรถไฟฟาชุมชน เปนตน ซึ่งกรมวิทยาศาสตรการแพทย  

ไดขยายขีดความสามารถหองปฏิบัติการในทุกจังหวัดและ กทม. ใหพรอมตรวจทั่วถึง โดยความรวมมือของ ภาครัฐ 

เอกชน และสมาคมวิชาชีพที่เกี่ยวของ มีความสามารถตรวจได 50,000 ตัวอยาง/วัน รวมทั้งที่ระบบการจับคู
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หองปฏิบัติการกับโรงพยาบาลตนสังกัด เชื่อมโยงขอมูลผานระบบออนไลนกับกรมควบคุมโรคและโรงพยาบาล     

ท่ีสงตรวจ 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการเก็บสิ่งสงตรวจดวยวิธี 

Nasopharyngeal swab รวมกับสภาเทคนิคการแพทย สภาคณบดี สถาบันผลิตบัณฑิตเทคนิคการแพทยฯ 

สมาคมเทคนิคการแพทยแหงประเทศไทย ในพระอุปถัมภพระเจ าวรวงค เธอพระองค เจาโสมสวลี  

ก ร มหมื ่ น สุ ท ธ น า รี น า ถ   เ ห็ น ค ว ามส ำคัญ ใน ก า ร พัฒ น า ศั ก ยภ า พผู  ป ร ะก อ บวิ ช า ชี พ เ ท ค นิ ค

การแพทย   ในการ เก็บสิ่ งส งตรวจ ด วยวิ ธี  Nasopharyngeal swab เพื่อปฏิบัติงานสำหรับการปองกัน

ควบคุม  โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในภาคสนาม ซี่งจะทำใหเพิ่มศักยภาพในการสงตรวจเชื้อได

อยางรวดเร็ว และมีคุณภาพ สามารถวินิจฉัยและรักษาผูติดเชื้อไดอยางถูกตองทันเวลาชวยใหระบบการปองกัน

ควบคุมโรคเปนไปอยางแมนยำรวดเร็ว  สามารถรองรับสถานการณการระบาดของโรคและการเฝาระวังโรคไดอยาง

มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

5. วัตถุประสงค 
5.1 เพื่อเพิ่มบุคลากรเทคนิคการแพทย ที่มีศักยภาพในการเก็บสิ่งที่สงตรวจทางหองปฏิบัติการดวย วิธี 

Nasopharyngeal swab  

5.2 เพ่ือขยายเครือขายการรับมือกับภาวะฉุกเฉินในระดับชุมชนและกลุมเปาหมาย 

5.3 มีหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง การเก็บสิ่งท่ีสงตรวจทางหองปฏิบัติการดวย วิธี Nasopharyngeal swab 

ภาคสนาม 1 หลักสูตร 

6. เปาหมาย 
6.1 เชิงปริมาณ 

1. รอยละของเทคนิคการแพทยไดร ับการอบรมพัฒนาศักยภาพในการเก็บสิ ่งสงตรวจทาง

หองปฏิบัติการภาคสนาม โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

2. มีหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง การเก็บสิ่งที่สงตรวจทางหองปฏิบัติการดวย วิธี Nasopharyngeal 

swab ภาคสนาม 1 หลักสูตร 

6.2 เชิงคุณภาพ 

1. ผูเขาอบรมมีศักยภาพ ในการเก็บสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการภาคสนาม โรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 

2019 (COVID-19) อยางมีประสิทธิภาพ 

2. มีหลักสูตรระยะสั้น เรื่อง การเก็บสิ่งที่สงตรวจทางหองปฏิบัติการดวย วิธี Nasopharyngeal 

swab ภาคสนาม  

8. คาลงทะเบียน ฟรี 

9. คะแนน CMTE = ……. คะแนน 
 
 



4 
 

10. คุณสมบัติของผูเขาอบรม 

ผูประกอบการวิชาชีพเทคนิคการแพทย 

นิสิต นักศึกษาหลักสูตรเทคนิคการแพทย 

11. ระยะเวลาในการอบรม 

จัดอบรม จำนวน 5 รุน รุนละ 30 คน และ on line รุนละ 100 คน รุนละ 2 วัน 

12. สถานท่ีจัดอบรม 

รุนท่ี ระยะเวลาการอบรม สถานท่ี 

1 5-6 พฤษภาคม 2564 สถาบนัปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

2 15-16 พฤษภาคม 2564 สถาบนัปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

3 30-31 พฤษภาคม 2564 สภาเทคนิคการแพทย 

4 12-13 มิถุนายน 2564 สภาเทคนิคการแพทย 

5 26-27 มิถุนายน 2564 สภาเทคนิคการแพทย 

13. การประเมินผลและติดตามผลการดำเนินงาน 

13.1 การทดสอบภาคปฏิบัติ (On site) 

13.2 การทำงานภาคสนาม (On field) 

13.3 การบันทึกการปฏิบัติงาน (กรณีผูเขาอบรมท่ีไมสามารถทำงานภาคสนามในสวนกลาง สปคม. ได) 

วิทยากรหลัก นายนพัิฒ  พูลสวัสดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.)  

นายแพทยนาธาน  กุลภัทรเวท นายแพทยชำนาญการ 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.)  

วิทยากรกลุม ทนพ.วินัย นามธง 

 ทนพ.โฆษิต กรีพร  

 ทนพ.พศวัต จรเกตุ 

ทนพญ.ธัญญนภัส  ภูริหิรัญจารุภัทร 

ทนพ.ณัฐพล สันติเพชร 

ทนพญ.ผาณิตา โกมลมาลย 

ทนพญ.สรัญญา ศิริบาล 

ทนพญ.จีระภา ดำรงโภคภัณฑ 

ทนพญ.กนกวรรณ สันติเพชร      (อาจมีเพ่ิมเติม) 
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          ผูเสนอโครงการ       ผูอนุมัติโครงการ 
 

                                                                          
 

  รศ.ดร.ทนพญ.ปาลน ี อัมรานนท ทนพ.สมชัย  เจิดเสริมอนันต 

                    ประธานคณะทำงานดานวิชาการ นายกสภาเทคนิคการแพทย 

                การตรวจทางหองปฏิบัติการโรคโควิด 19 วันท่ีอนุมัติ 15 มีนาคม 2564 
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กำหนดการ การฝกปฏิบัติการเก็บ Nasopharyngeal swab/ Throat swab 

เพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

วันท่ีหนึ่ง 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 - 09.00 น. กลาวตอนรับและพิธีเปดการอบรม 
โดย นายกสภาเทคนิคการแพทยและผูอำนวยการสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

09.00 - 10.30 น. บรรยายและฝกปฏิบัต ิเรื่อง การใสอุปกรณปองกัน (PPE) 
โดย นายนิพัฒ พูลสวัสดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  

      สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

10.30 - 12.00 น. บรรยาย เรื่อง การเก็บสิ่งสงตรวจและการจัดการ 
โดย นายแพทยนาธาน  กุลภัทรเวท นายแพทยชำนาญการ  

      สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 16.00 น. ฝกปฏิบัติ เรื่อง การเก็บสิ่งสงตรวจและการจัดการ 
โดย นายแพทยนาธาน  กุลภัทรเวท นายแพทยชำนาญการ

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

วิทยากรกลุม 1. ทนพ.วินยั นามธง 
                 2. ทนพ.โฆษิต กรีพร 
                 3. ทนพ.พศวัต จรเกตุ 

4. ทนพญ.ธัญญนภัส ภูริหิรัญจารุภัทร 

5. ทนพ.ณัฐพล สันติเพชร 

 

 

วันท่ีสอง 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 - 12.00 น. ฝกปฏิบัติ เรื่อง การเก็บสิ่งสงตรวจและการจัดการ 
โดย นายแพทยนาธาน  กุลภัทรเวท นายแพทยชำนาญการ

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

วิทยากรกลุม 1. ทนพ.วินยั นามธง 
                 2. ทนพ.โฆษิต กรีพร 
                 3. ทนพ.พศวัต จรเกตุ 

4. ทนพญ.ธัญญนภัส ภูริหิรัญจารุภัทร 

5. ทนพ.ณัฐพล สันติเพชร 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
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13.00 - 16.00 น. ฝกปฏิบัติ เรื่อง การเก็บสิ่งสงตรวจและการจัดการ (ตอ) 
โดย นายแพทยนาธาน  กุลภัทรเวท นายแพทยชำนาญการ

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

วิทยากรกลุม 1. ทนพ.วินยั นามธง 
                 2. ทนพ.โฆษิต กรีพร 
                 3. ทนพ.พศวัต จรเกตุ 

4. ทนพญ.ธัญญนภัส ภูริหิรัญจารุภัทร 

5. ทนพ.ณัฐพล สันติเพชร 

16.00 - 17. 00 น. ทดสอบภาคปฏิบัต ิ

17.00 - 17.30 น. พิธีปดและมอบใบรับรอง 
โดย นายกสภาเทคนิคการแพทยและผูอำนวยการสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) 

หรือ อธิบดีกรมควบคุมโรค 

 

หมายเหตุ: กำหนดการอบรมสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสถานการณ การระบาดโควิด 
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