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โครงการจัดประชุม/สัมมนา/อบรม ป 2566 

 

งาน/โครงการ อบรมเรื่องความปลอดภัยในหองปฏิบัติการทางการแพทย (Medical laboratory safety) 

 () อยูในแผนปฏิบัติการประจําป 2566 

 (    ) ไมอยูในแผนปฏิบัติการประจําป 2566 

1. ชื่อโครงการ “ความปลอดภัยในหองปฏิบัติการทางการแพทย (Medical laboratory safety)” 

2. ประเภทกิจกรรม การอบรมระยะส้ันบรรยายจากวิทยากรผูมีความรูและประสบการณ 

3. ระยะเวลา วันท่ี 13-14 กุมภาพันธ 2566 (กําหนดระยะเวลาอบรม 10 ช่ัวโมง 30 นาที รวมท้ังหมด 2 วัน) 

4. สถานที่ โรงแรมเอสดี อเวนิว จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

5. หลักการและเหตุผล 

หองปฏิบัติการท่ีใหบริการตรวจวินิจฉัยในทางการแพทย มีความเส่ียงท่ีจะไดรับอันตรายจากการปฏิบัติงานได

หลายประการ เชน เช้ือจุลชีพกอโรคจากส่ิงสงตรวจหรือจากการทดสอบซึ่งมีโอกาสติดเช้ือไดทางหองปฏิบัติการ 

อันตรายจากสารเคมีท่ีใชในการตรวจวิเคราะหหรือใชทําลายเช้ือโรค อันตรายของการใชอุปกรณเครื่องมือตาง ๆ  

ไมถูกตอง เปนตน ดังน้ัน ผูปฏิบัติงานควรมีความรูความเขาใจในการบริหารจัดการและปองกันใหเกิดความปลอดภัย

ในการทํางานเกี่ยวของกับอันตรายเหลาน้ัน  

ในการน้ีทางสมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย) เห็นความจําเปนของการจัดอบรมความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

โดยอิงตามกฎหมายและมาตรฐานท่ีเกี่ยวของความปลอดภัยซึ่งเกิดจากอันตรายจากปจจัยตาง ๆ รวมท้ังความ

ปลอดภัยทางชีวภาพ เพื่อให ผู เขาอบรมไดมีความรู ความเขาใจท่ีจะนําไปประยุกตใชในการทํางานอยางมี

ประสิทธิภาพและปลอดภัย 

6. วัตถุประสงค 

เพื่อใหผูปฏิบัติงานมีความรูและเขาใจการบริหารจัดการใหเกิดความปลอดภัยในการทํางาน 

7. กลุมเปาหมาย 

สําหรับผูปฏิบัติงานในหองปฏิบัติการทางการแพทย นักศึกษา อาจารย และผูสนใจท่ัวไป จํานวน 150-200 คน 

8. วิธีการประเมินผล 

8.1 ผูเขาอบรมตองมีเวลาเขารวมการอบรมไมนอยกวารอยละ 80 ของระยะเวลาการอบรม 

8.2 ผูเขารวมการอบรมจะไดรับประกาศนียบัตร (certificate) ของการเขารวมอบรมความปลอดภัยใน

หองปฏิบัติการทางการแพทยจากสมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย) 

8.3 นักเทคนิคการแพทยท่ีเขารวมการอบรมน้ี จะไดรับคะแนน CMTE (อยูระหวางย่ืนขอ) 
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9. การลงทะเบียน 

2,500 บาทตอคน (รวมอาหารวาง และอาหารกลางวัน) 

สมาคมฯ เปดใหลงทะเบียนทางออนไลน https://forms.gle/HcJfKK3gCYmJnXDeA โดยสามารถลงทะเบียนได

ต้ังแตวันน้ี ถึง วันท่ี 3 กุมภาพันธ 2566  ชําระเงินคาลงทะเบียนภายในวันท่ี 3 กุมภาพันธ 2566 

เลขท่ีบัญชี 016-436682-7 

ชื่อบัญชี สมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย)   ธนาคารไทยพาณิชย สาขาศิริราช 

สงหลักฐานการชําระเงินผานทาง e-mail address: thaibiosafety.asso@gmail.com 

** สําหรับทานท่ีเปนมุสลิม หรือทานท่ีแพอาหารบางชนิด กรุณาติดตอผูจัดงานโดยตรง ** 

10. วิทยากร 

บุคลากรจากสมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย)  มหาวิทยาลัย กรมวิทยาศาสตรการแพทย สภาเทคนิคการแพทย 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรการแพทยทหาร และศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ 

11. ผูรับผิดชอบการดําเนินการ 

สมาคมชีวนิรภัย(ประเทศไทย) 

ท่ีอยู  ตึกจุลชีววิทยา ชั้น 7  โรงพยาบาลศิริราช 

12. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ผูเขารวมการอบรมไดรับความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประยุกตใชในการทํางานใหเกิดความปลอดภัยใน

การทํางานในหองปฏิบัติการ นอกจากน้ียังสามารถนําส่ิงท่ีไดเรียนรูเพื่อขอรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการ

ปฏิบัติงานทางหองปฏิบัติการ ตามระบบ ISO 15190 ของกรมวิทยาศาสตรการแพทย และ Lab Accreditation ของ

มาตรฐานเทคนิคการแพทยตอไป 

mailto:thaibiosafety.asso@gmail.com
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13. เนื้อหาหลักสูตร 

หลักสูตรมีเน้ือหาดังน้ี 
 

ลําดับที ่ หัวขอ วัตถุประสงค เน้ือหา ระยะเวลา 

1 กฎหมายและมาตรฐานที่

เก่ียวของกับความปลอดภัย

ทางหองปฏิบัติการ 

เพื่อใหมีความรูเร่ืองกฎหมาย

และมาตรฐาน ที่เก่ียวของกับ

ความปลอดภัยในการทํางาน 

1. พระราชบญัญัติเชื้อโรคและพษิ

จากสัตว  

2. มาตรฐานตางๆ: ISO 15190, 

และ มาตรฐานเทคนิคการแพทย 

1 ชั่วโมง 

2 ภัยอันตรายและการติดเชื้อ

จากหองปฏิบัติการ  

เพื่อใหเกิดการระวังและ

ปองกันอันตรายใน

หองปฏิบัติการจากบทเรียนที่

เคยเกิดในอดีต 

บทเรียนในอดีตที่มีรายงานไว 

1. ภัยอันตรายชนิดตางๆจาก

หองปฏิบัติการ  

2. การติดเชื้อในหองปฏิบัติการ 

45 นาท ี

3 การปฏิบัติเพื่อความปลอดภัย

ทางชวีภาพและการรักษา

ความปลอดภัยทางชีวภาพ 

เพื่อใหเขาใจถึงการทํางานอยาง

ปลอดภัยจากเชื้อจุลชีพ 

1. หลักการความปลอดภัยทาง

ชีวภาพ (ชนิดของกลุมเชื้อจุลชพี,

การเลือกระดับหองปฏิบัติการ, 

การปฏิบัติที่ดทีางจลุชีววิทยา) 

2. หลักการและความหมายของการ

รักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 

1 ชั่วโมง 

4 ลักษณะทางกายภาพของ

หองปฏิบัติการ อุปกรณและ

เคร่ืองมือ 

เพื่อใหเขาใจระบบตางๆและ

การออกแบบใน

หองปฏิบัติการ  

- สถาปตยกรรม โครงสราง 

วิศวกรรมไฟฟา สุขาภิบาล งาน

ฉุกเฉินและระบบตดิตอสื่อสาร  

1 ชั่วโมง 

5 การใชอุปกรณเคร่ืองมืออยาง

ปลอดภัย  

เพื่อใหรูหลักการและ 

เขาใจการใชอุปกรณเคร่ืองมือ

ไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

ชนิดของอุปกรณเคร่ืองมือ ไดแก 

- ตูชีวนิรภัย, ตูดูดควนั, ตูปลอดเชื้อ  

- เคร่ืองปนเหวี่ยง ตูแชแข็ง ตูเย็น 

ตูอบเชื้อ 

1 ชั่วโมง 

6 การจัดการของเสียและแนว

ทางการทาํลายขยะ 

เพื่อใหเขาใจการแยกชนิดของ

ขยะภายในหนวยงานและ

วิธีการทําลาย 

- การบริหารจัดการขยะ: ขยะ

ทั่วไป ขยะติดเชื้อ ขยะอันตราย 

ขยะมีคม 

- หลักการ วิธีการทําลาย และการ

ประเมินประสิทธิภาพทําลาย 

1 ชั่วโมง 

7 การจัดการการร่ัวไหลของ

สารชีวภาพและตวัอยาง

ทดสอบ 

เพื่อใหเขาใจและสามารถ

จัดการและปองกันการ

แพรกระจายของเชื้อจุลชีพใน

กรณีเกิดการร่ัวไหล 

วิธีการตอบสนองฉุกเฉิน เมื่อเกิด

อุบัติเหตุสิ่งสงตรวจหรือจุลชีพตก

แตกหรือหกกระเด็น  

45 นาท ี

8 การบริหารจัดการอันตราย

ตางๆ ที่อาจเกิดใน

หองปฏิบัติการ 

เพื่อใหเขาใจและสามารถ

ปองกันชนิดของอันตราย

ตางๆ ที่อาจเกิดในหอง

ปฏิบัติงาน 

ชนิดของอันตรายประเภทตาง ๆ 

ไดแก ไฟไหม กระแสไฟฟา ความ

รอน, การหมุนเวียนของอากาศ และ

การตอบโตภาวะฉุกเฉิน 

1 ชั่วโมง 
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ลําดับที ่ หัวขอ วัตถุประสงค เน้ือหา ระยะเวลา 

9 ระบบการจัดการสารเคม ี เพื่อใหเขาใจขนิดและ

อันตรายจากสารเคมีที่ใช 

- การจัดการขอมูลสารเคมี 

- แนวทางการจัดเก็บสารเคม ี 

- การเคลื่อนยายสารเคมี 

1 ชั่วโมง 

10 การวิเคราะหความเสี่ยงและ

อันตรายในแตละข้ันตอนที่

เกิดจากการปฏิบัติงาน 

เพื่อใหสามารถวิเคราะหความ

เสี่ยงและกําหนดวิธีการ

ปองกันในแตละข้ันตอนการ

ปฏิบัติงาน 

- วิเคราะหความเสี่ยงตามชนิดของ

งานหรือความเปนอันตรายของ

เชื้อจุลชีพ 

- วิธีการปองกันอันตรายกอนและ

หลังการปฏิบัติงาน 

1 ชั่วโมง 

11 การบริการจัดการความเสี่ยง

ทางชวีภาพ 

 

เพื่อใหความรูความสําคัญและ

หลักการจัดการความเสี่ยง 

- หลักการและวิธีการประเมินความ

เสี่ยงในหองปฏิบัติการ 

- การบริหารจัดการกับความเสี่ยง 

1 ชั่วโมง 

 

รวมเวลาอบรม 10 ช่ัวโมง 30 นาที (ใชเวลาในการอบรมรวม 2 วัน) 

 

 

ลงนาม ผูเสนอโครงการ 

 

(ศาสตราจารย ดร.ชลภัทร  สุขเกษม) 

กรรมการและวิชาการ 

 

ลงนาม ผูเห็นชอบโครงการ 

 

(ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.ศรีสิน คูสมิทธ์ิ) 

อุปนายกสมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย) 

 

ลงนาม ผูอนุมัติโครงการ 

 

(ศาสตราจารย ดร. สุดา ลุยศิริโรจนกุล) 

นายกสมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย) 

 

 


