
 

 

 

 

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต คร้ังท่ี 13 

เร่ือง กรณีศึกษาและการแกFปGญหาในงานประจำวันในงานบริการโลหิต 

ระหวMางวันท่ี 15-17 พฤษภาคม 2567  

ณ โรงแรมแคนทารีฮิลส8 เชียงใหมM และคณะเทคนิคการแพทย8 มหาวิทยาลัยเชียงใหมM  

 

1. ช่ือโครงการ    

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต คร้ังท่ี 13 เร่ือง กรณีศึกษาและการแกFปGญหา

ในงานประจำวันในงานบริการโลหิต 

 

2. หนMวยงานท่ีรับผิดชอบ  

แขนงวิชาว ิทยาศาสตร8การบริการโลหิต ภาควิชาเทคนิคการแพทย8 คณะเทคนิคการแพทย8 

มหาวิทยาลัยเชียงใหมP 

 

3. หลักการและเหตุผล 

ปฏิกิริยาระหวPางแอนติบอดีและแอนติเจนของหมูPเลือดมีความสำคัญอยPางยิ่งทั้งการตรวจยืนยันหมูP

เลือดระบบ เอบีโอ และการจัดหาเลือดที่ปลอดภัยใหFแกPผูFปTวย เปUนปฏิบัติการพื้นฐานในการตรวจหมูPเลือด

ระบบตPาง ๆ (red blood cell phenotyping) การตรวจความเขFากันไดFของเลือด (compatibility testing) 

การตรวจกรองแอนติบอดีตPอแอนติเจนของเม็ดเลือดแดง (antibody screening) การตรวจแยกชนิดของ

แอนติบอดีเหลPานั้น (antibody identification) ซึ่งมีประโยชน8ในการชPวยวินิจฉัยและแกFปGญหาสำหรับผูFปTวย

เด็กภาวะ Hemolytic disease of fetus and newborn (HDFN) ผูFปTวย Thalassemia ที่ตFองรับเลือดเปUน

ประจำ รวมถึงผูFปTวยท่ีมีภาวะ autoimmune hemolytic anemia (AIHA) การเลือกและเตรียมสPวนประกอบ

ของเลือดท่ีเหมาะสมและปลอดภัยใหFแกPผูFปTวย บนพ้ืนฐานของเทคนิควิธีการท่ีถูกตFอง เหมาะสม มีความไวและ

ความจำเพาะ จึงเปUนกระบวนการสำคัญสำหรับงานวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต เพื่อชPวยป{องกัน และ/หรือ 

ลดความเส่ียงภาวะวิกฤติจากการรับสPวนประกอบของเลือดซ่ึงอาจเกิดข้ึนกับผูFปTวย  

ปฏิกิริยาระหวPางแอนติบอดีและแอนติเจนของหมูPเลือดที่ตFองการตรวจอาจไมPชัดเจนตามทฤษฎี หรือ             

มีปฏิกิริยาอPอนลง ทำใหFไมPสามารถสรุปผลไดF จำเปUนตFองใชFเทคนิคตPาง ๆ เพิ่มเติมเพื่อชPวยใหFปฏิกิริยาชัดเจน

ขึ้น  เชPน  การใชFเทคนิคการดูดซับ (adsorption) การแยกแอนติบอดีออกจากเม็ดเลือดแดง (elution) และ

การใชFเอนไซม8 (enzyme treated red cells) เปUนตFน เทคนิคดังกลPาวไมPไดFเปUนเทคนิคปฏิบัติเปUนงาน

ประจำวัน หFองปฏิบัติการ   บางแหPงจึงสPงตัวอยPางไปยังหนPวยงานอFางอิง ซึ่งทำใหFมีความยุPงยาก เสียคPาใชFจPาย 

เสียเวลา และสำคัญที่สุด คือ ผูFปTวยตFองรอผลการตรวจ หากผูFปฏิบัติงานสามารถตรวจไดFเองในหFองปฏิบัติการ 



นอกจากชPวยเพิ่มสมรรถภาพการทำงานของบุคลากร ยังเปUนการเพิ่มศักยภาพของหนPวยงานไดFเปUนอยPางดี 

เทคนิคดังกลPาว แมFวPาอาจมีหลายขั้นตอน แตPหากมีความเขFาใจในหลักการและเรียนรูFขFอพึงระวัง ผูFปฏิบัติงาน

จะมั่นใจในการปฏิบัติและเชื่อมั่นในการสรุปผลไดFดFวยตนเอง เพราะวิธีการไมPยุPงยากและสามารถทำไดFใน

หFองปฏิบัติการวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต เนื่องจากน้ำยาและสารเคมี สามารถเตรียมเองไดFงPายและราคาไมP

แพง  

การจัดประชุมวิชาการฯ ยังเปUนโอกาสที่นักวิชาชีพจะไดFรูFจัก และแลกเปลี่ยนประสบการณ8การทำงาน

รPวมกัน รวมถึงการสรFางเครือขPายเพ่ือแลกเปล่ียนความรูFและใหFความชPวยเหลือซ่ึงกันและกันในอนาคต  

4. วัตถุประสงค8 

เพ่ือใหFผูFเขFารPวมประชุมและปฏิบัติการทบทวนความรูF ทักษะปฏิบัติและสามารถ 

1. เลือกและเตรียมสPวนประกอบของเลือดท่ีเหมาะสมแกPผูFปTวยประเภทตPาง ๆ ไดF 

2. ใชFเทคนิคพิเศษที่สามารถเลือกใชFใหFเหมาะสมสำหรับการตรวจหาปฏิกิริยาระหวPางแอนติบอดี

และแอนติเจนของหมูPเลือดซ่ึงไมPสามารถตรวจพบไดFในเทคนิคพ้ืนฐาน 

3. แลกเปล่ียนความรูFซ่ึงกันและกันระหวPางหFองปฏิบัติการวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต 

 

5. คุณสมบัติและจำนวนผูFเขFารMวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 

อาจารย8 นักเทคนิคการแพทย8 แพทย8 พยาบาล นักวิทยาศาสตร8การแพทย8 เจFาหนFาที่วิทยาศาสตร8

การแพทย8 และผูFสนใจท่ีปฏิบัติงานดFานวิทยาศาสตร8การบริการโลหิตของโรงพยาบาล หรือสถานพยาบาล และ

ศูนย8บริการโลหิต  

5.1 ประชุมเฉพาะภาคบรรยาย (on-site)  60 คน 

5.2 ประชุมเฉพาะภาคบรรยาย (online) ไมPจำกัดจำนวน 

5.3 ภาคบรรยายและปฏิบัติการ  30 คน  

 

6. สถานท่ีจัดประชุม  

- หFองดอยสุเทพ 1 โรงแรมแคนทารีฮิลส8 จ.เชียงใหมP (ภาคบรรยาย) 

-     หFองปฏิบัติการแขนงวิชาวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต ช้ัน 5 อาคาร 2 คณะเทคนิคการแพทย8     

มหาวิทยาลัยเชียงใหมP (ภาคปฏิบัติการ) 

 

7. ระยะเวลาในการประชุม 

ระยะเวลา 3 วัน ระหวPางวันท่ี 15-17 พฤษภาคม 2567 

 

8. วิธีการจัดประชุม 

 1. บรรยาย  1½  วัน 

 2. บรรยายและปฏิบัติการ 3  วัน 

 



9. คMาลงทะเบียน 

 1. ภาคบรรยาย (online)   1,000    บาท 

 2. ภาคบรรยาย (on-site)   2,500 บาท 

 3. ภาคบรรยาย (online) และปฏิบัติการ  3,500 บาท 

 4. ภาคบรรยาย (on-site) และปฏิบัติการ  4,500 บาท 

 

10. วิทยากรภาคบรรยาย 

 1 รศ. พญ. พิมพ8ลักษณ8 เจริญขวัญ 

 2 อ. พญ. ลลิตา นรเศรษฐ8ธาดา 

 3 รศ. นพ. อดิศักด์ิ ตันติวรวิทย8 

4. ผศ. ดร. ทนพญ. เพ็ญนภา คลังสินศิริกุล 

5. ผศ. ดร. ทนพญ. รุจิเรข ไชยวงษา 

6. ผศ. ดร. ทนพญ. น้ำผ้ึง อนุกูล 

 

11. คณาจารย8ผูFควบคุมปฏิบัติการ  

  1. ศ. เกียรติคุณ ดร. ทนพญ. ปรียานาถ วงศ8จันทร8 

  2. ผศ. ดร. ทนพญ. เพ็ญนภา คลังสินศิริกุล 

  3. ผศ. ดร. ทนพญ. พูนทรัพย8 ผลาขจรศักด์ิ 

  4. ผศ. ดร. ทนพญ. รุจิเรข ไชยวงษา 

  5. ผศ. ดร. ทนพญ. น้ำผ้ึง อนุกูล 

  6. อ. ดร. ทนพญ. ชิดชไม คิวเจริญวงษ8 

  7. อ. ดร. ทนพญ. ยุภานันท8 วุฒิอ่ิน 

  8. ทนพ. นที พรหมสงPา 

  9. ทนพญ. ชลธิชา ศิริกุล 

 

12. ประโยชน8ท่ีคาดวMาจะไดFรับ 

ผูFเขFารPวมประชุมและปฏิบัติการสามารถ 

1. เลือกและเตรียมสPวนประกอบของเลือดท่ีเหมาะสมแกPผูFปTวยประเภทตPาง ๆ ไดF 

2. เลือกใชFเทคนิคพิเศษที่เหมาะสมสำหรับการตรวจหาปฏิกิริยาระหวPางแอนติบอดีและแอนติเจนของ       

หมูPเลือดซ่ึงไมPสามารถตรวจพบไดFในเทคนิคพ้ืนฐาน 

3. ไดFฝ�กปฏิบัติการ และสามารถตรวจกรอง แยกชนิด และใชFเทคนิคตPาง ๆ ในการเพ่ิมปฏิกิริยาระหวPาง

แอนติบอดีและแอนติเจนหมูPเลือดไดFอยPางถูกตFอง โดยมีการแปลผลเพื่อนำไปใชFประโยชน8ไดFจริงและ        

มีประสิทธิผล เพ่ือนำไปพัฒนางานในหFองปฏิบัติการวิทยาศาสตร8การบริการโลหิตตPอไป 

  



 

 

 

 

 กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต คร้ังท่ี 13 

เร่ือง กรณีศึกษาและการแกFปGญหาในงานประจำวันในงานบริการโลหิต 

ระหวMางวันท่ี 15-17 พฤษภาคม 2567  

ณ โรงแรมแคนทารีฮิลส8 เชียงใหมM และคณะเทคนิคการแพทย8 มหาวิทยาลัยเชียงใหมM 

---------------------------------  

 

วันท่ี 15 พฤษภาคม 2567 

08.00 – 08.20 น. ลงทะเบียน 

08.20 – 08.30 น. พิธีเป�ด: คณบดีคณะเทคนิคการแพทย8  

08.30 – 9.15 น. การพิจารณาใหFเลือดในผูFปTวย Autoimmune hemolytic anemia (AIHA)                  

และกรณีศึกษา 

   วิทยากร: อ. พญ. ลลิตา นรเศรษฐ8ธาดา 

09.15 – 10.00 น. การพิจารณาใหFเลือดในผูFปTวย Thalassemia และกรณีศึกษา 

   วิทยากร: รศ. นพ. อดิศักด์ิ ตันติวรวิทย8 

10.00 - 10.30 น.  พักรับประทานอาหารวPาง 

10.30 - 12.00 น. การทดสอบและเตรียมเลือดใหFผูFปTวยเด็กและทารก  

 วิทยากร: รศ. พญ. พิมพ8ลักษณ8 เจริญขวัญ 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. การเลือกเลือดท่ีเหมาะสมสำหรับผูFปTวยประเภทตPาง ๆ (1)  

 วิทยากร: ผศ. ดร. ทนพญ. เพ็ญนภา คลังสินศิริกุล 

14.30 - 15.00 น.  พักรับประทานอาหารวPาง 

15.00 - 16.30 น. การเลือกเลือดท่ีเหมาะสมสำหรับผูFปTวยประเภทตPาง ๆ (2)  

 วิทยากร: ผศ. ดร. ทนพญ. เพ็ญนภา คลังสินศิริกุล 

 

  



วันท่ี 16 พฤษภาคม 2567 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน  

08.30 – 10.00 น. การใชF Elution technique ในงานบริการโลหิต 

 วิทยากร: ผศ. ดร. ทนพญ. รุจิเรข ไชยวงษา 

10.00 – 10.30 น. พักรับประทานอาหารวPาง  

10.30 – 12.00 น. เทคนิคการตรวจแยกชนิดแอนติบอดีและการใชFเอนไซม8 (Antibody Identification 

and enzyme treated red cells) ในงานบริการโลหิต 

   วิทยากร: ผศ. ดร. ทนพญ. น้ำผ้ึง อนุกูล 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.30 – 16.30 น. ปฏิบัติการแยกแอนติบอดีออกจากเม็ดเลือดแดง (Elution technique) 

   วิทยากร: แขนงวิชาวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต 

หมายเหตุ: รับประทานอาหารวPางตามอัธยาศัย 

 

วันท่ี 17 พฤษภาคม 2567 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน  

08.30 – 12.00 น. ปฏิบัติการ: ปฏิบัติการการตรวจแยกชนิดของแอนติบอดีและการใชFเอนไซม8 

(Antibody identification and enzyme treated red cells) 

   วิทยากร: แขนงวิชาวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน   

13.00 – 16.00 น. การนำเสนอผลปฏิบัติการและแลกเปล่ียนขFอคิดเห็น 

   วิทยากร: แขนงวิชาวิทยาศาสตร8การบริการโลหิต 

 

************************* 

    

 

   

 


