
หัวข้อการอบรม ระยะเวลาการบรรยาย แผนการสอนและวิธีการประเมิน 
หลักสูตรอบรมด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ   

ภาควิชาจุลชีววิทยา  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  ผ่านระบบ SELECx 
 

 

Module lecture and demonstration (10 modules) 

หัวข้อ เรื่อง เวลาบรรยาย วิทยากร 

1 หลักการด้านความปลอดภยัทางชีวภาพและการรักษาความ
ปลอดภยัทางชีวภาพ (Biosafety and biosecurity) 

1 ชั่วโมง 33 นาท ี ผศ.ดร.นพ.ไอยฤทธิ ์ไทยพิสทุธิกุล, 
อ.ดร.นพ.จตุรงค ์ เสวตานนท์ 

2 กฎหมายและกฎระเบยีบทีเ่ก่ียวข้องกับความปลอดภยัทาง
ชีวภาพ (Biosafety), การรักษาความปลอดภยัทางชีวภาพ 
(Biosecurity) 

53 นาที รศ.ดร.สุดา  ลุยศิริโรจนกุล 
นายพัฒนา  เอ่ียมกระสินธุ ์

3 การปฏิบตัิเพื่อความปลอดภัยทางชีวภาพ, การออกแบบ
สถานที่และการจดัวางเคร่ืองมือและอุปกรณ์ (Facility 
design) 

33 นาที รศ.ดร.สุดา  ลุยศิริโรจนกุล 

4 อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (Personal protective 
equipment; PPE) 

2 ชั่วโมง 29 นาท ี น.ส.นาตยา  ตาลเลี้ยง, 
น.ส.อรวรรณ  ตุลยประวัต ิ

5 การจัดการความเสี่ยงทางชีวภาพ (Biorisk management) 1 ชั่วโมง 4 นาท ี รศ.ดร.นพ.พบชัย  งามสกุลรุ่งโรจน์ 
6 อุปกรณ์เพื่อความปลอดภยั (Safety equipment)  1 ชั่วโมง รศ.ดร.สพ.ญ.ศุภร  ฟุง้ลัดดา, 

ผศ.ดร.กมล  สุวรรณาการ 
7 การท าลายเชื้อโรค 58 นาที ผศ.ดร.นาวิน ห่อทองค า 
8 การจัดการขยะติดเชื้อ 28 นาที รศ.ดร.สพ.ญ.ศุภร  ฟุง้ลัดดา 
9 การขนส่งเชื้อโรค   

วิธีปฏิบตัิในการบรรจุและขนสง่เชื้อโรคและพษิจากสตัว ์
1 ชั่วโมง น.ส.นาตยา  ตาลเลี้ยง, 

น.ส.อรวรรณ  ตุลยประวัต ิ
10 การตอบโต้กรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน และการจัดการสารชีวภาพ

ร่ัวไหล, การอพยพหรือโยกยา้ย (Evacuation) กรณีต่าง ๆ 
1 ชั่วโมง 10 นาท ี รศ.ดร.สพ.ญ.ศุภร  ฟุง้ลัดดา,  

ผศ.ดร.นพ.ไอยฤทธิ ์ไทยพิสทุธิกุล 

รวม 11 ช่ัวโมง 8 นาที  



 
 

แผนการสอนและวิธีการประเมิน Module lecture and demonstration  

ล าดับ กิจกรรม 

1 
น าวีดทีัศน์การเรียนการสอนขึ้นระบบออนไลน์ของคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล (Siriraj e-learning Education 
and Community; SELECx) 

2 ผู้เข้าอบรมดูวีดีทศัน์เพื่อเรียนรู้เน้ือหาบน SELECx  

3 

หลังจากดูวดีทีัศน์จบในแต่ละ module ผู้เข้าอบรมจะท าข้อสอบเพื่อประเมินโดยเป็นข้อสอบ แบบ Multiple choice 
question  4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ  ภายในเวลา 10 นาที  โดยมีคะแนนผ่านอยู่ที่ 80% (ตอบถูกอย่างน้อย 8 ใน 10 
ข้อ จึงจะถือว่าผ่าน) โดยข้อสอบจะถูกเลือกมาอัตโนมัติจากคลงัข้อสอบจ านวน 20 ข้อ ที่ออกไว้โดยเน้นเน้ือหาที่เป็น
จุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละ module 

4 
ในกรณีที่ไม่ผ่านการประเมิน  สามารถดูวดีีทัศน์การเรียนการสอนซ้ าได้ โดยสามารถท าข้อสอบซ้ าอีกรอบ โดยระบบจะ 
random ทั้งตัวข้อสอบจาก pool และ random การเรียงของตัวเลือกในข้อสอบแต่ละข้อด้วยเพื่อให้เรียงตัวเลือกไม่
เหมือนเดิม 

5 ผู้เข้าอบรมต้องท าข้อสอบผ่านทุก module จึงจะถือว่าผ่านการอบรม 



Module activity (4 modules) 

หัวข้อ เรื่อง 
เวลาการท า
กิจกรรม 

วิทยากร 

1 ฝึกปฏิบตัิ เร่ืองการออกแบบสถานที่และการจัดวางเคร่ืองมือ
และอุปกรณ์ (Facility design) 

 ฝึกปฏิบตัิการวางแผนผงัในสถานปฏิบัติการระดับ 2 
และ 3 

 การแยกพื้นที่สะอาดและพื้นที่ปนเปื้อน 

 การพิจารณาทิศทางการไหลเวียนของอากาศ 

 การจัดวางเคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่มีผลต่อความ
ปลอดภยัทางชีวภาพ 

 การก าหนดเส้นทางการเข้า-ออกของคน ตัวอย่าง 
สิ่งของและขยะการจัดการพื้นทีเ่พื่อรักษาความ
ปลอดภยัทางชีวภาพ 

1 ชั่วโมง  รศ.ดร.สุดา  ลุยศิริโรจนกุล, 
น.ส.นาตยา  ตาลเลี้ยง, 
น.ส.อรวรรณ  ตุลยประวัต ิ

2 ฝึกปฏิบตัิ เร่ืองอุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (Personal 
protective equipment; PPE) 

 ฝึกการเลือก PPE ให้เหมาะสมกับงาน 

 ฝึกการล าดับการสวมใส่และการถอดชดุ PPE 

 ฝึกการจัดการ PPE หลังใช้งาน 

 ฝึกการล้างมือ 

45 นาที น.ส.นาตยา  ตาลเลี้ยง, 
น.ส.อรวรรณ  ตุลยประวัต ิ

3 ฝึกปฏิบตัิ เร่ืองการจัดการขยะติดเชื้อ 

 ฝึกการคัดแยกและรวบรวมขยะประเภทตา่ง ๆ ตาม
กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข 

30 นาที รศ.ดร.สพ.ญ.ศุภร  ฟุง้ลัดดา 

4 ฝึกปฏิบตัิ เร่ืองการตอบโต้กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน และการจัดการ
สารชีวภาพร่ัวไหล, การอพยพหรือโยกย้าย (Evacuation) 
กรณีต่าง ๆ   

 ฝึกล าดับการปฏิบตัิเม่ือเกิดเหตุสารชีวภาพร่ัวไหลใน
ห้องปฏบิัติการ, ใน BSC และ ใน centrifuge 

 ฝึกล าดับการใชชุ้ดและอุปกรณ์จัดการสารชีวภาพ
ร่ัวไหล 

 ฝึกการประเมินสถานการณ์เพื่อการอพยพหรือ
โยกย้าย (Evacuation) กรณีต่าง ๆ  

 ฝึกการรายงานอุบัติการณ์ 

1 ชั่วโมง รศ.ดร.สพ.ญ.ศุภร  ฟุง้ลัดดา,  
ผศ.ดร.นพ.ไอยฤทธิ ์ไทยพิสทุธิกุล 

รวม 
3 ช่ัวโมง 15 
นาที 

 



 

แผนการสอน Module activity  

ล าดับ กิจกรรม 

1 
น าค าถามและกิจกรรมต่าง ๆ ขึ้นในระบบ SELECx  โดยค าถามและกิจกรรมต่าง ๆ จะเน้นเน้ือหาที่เป็นจดุประสงค์การ
เรียนรู้ 

2 
ผู้เข้าอบรมตอบค าถามและท ากิจกรรมต่าง ๆ  โดยสามารถเน้ือหาจากการดูวดีีทศัน์ใน module lecture activity and 
demonstration เพิ่มเติมในการตอบค าถามและท ากิจกรรมได ้

3 ผู้เข้าอบรมจะได้รับ Feedback, เฉลย หรือตัวอย่างแนวทางที่ถกูต้อง หลงัตอบค าถามจากระบบ  


